Die Idee
der Lia® Initiatve

,Wir wollen in unserem Dorf leben, alt
werden und alt sein kénnen.

Daftir brauchen wir eine gute Infrastruktur
und eine zentrale Anlaufstelle als Ort der
Begegnung mit Menschen, die ein offenes
Ohr haben.”

Auf dem Hintergrund dieses Gedankens ist
das Lia® Zentrum entstanden.

Viele Begegnungs- und Unterstitzungs-
Angebote des Lia® Zentrums ermoglichen
ein gutes gemeinsames Leben in unserem
Dorf.

Zusatzlich zu den laufenden Begegnungs-
und Beratungsangeboten werden immer
wieder weitere Aktionen und Angebote
geplant.
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»,Die Zukunft die wir wollen muss erfunden
werden, sonst bekommen wir eine, die wir
nicht wollen.” - J.Beuys-
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Das Lia® Zentrum
Crottorfer Stralle 16a
51580 Reichshof
Telefon: 02297/ 97 59 790
E-Mail: lia-zentrum@lia.de

Unterstutzung

Im Lia® Zentrum stehen freundliche
Ansprechpartner*innen  fir  ein  erstes
Gesprach  bereit;  personlich  zu  den
Sprechzeiten und telefonisch Uber die Hotline.

Sie kldren gemeinsam, ob sie direkt helfen
kdnnen und vereinbaren je nach Bedarf einen
weiteren Termin mit den Expert*innen.

Es gibt keine Sprachbarrieren: Ubersetzung
kann organisiert werden

Beratung

durch Expertinnen und Experten

% Rentenberatung
Flr die Rentenversicherung,
Ingrid Grabandt-Lahr

% Pflegeberatung &
Pflegehilfsmittel-Organisation
Mobiler Pflegedienst Klein-Schlechtingen

% Lia® Netzwerk.Pflege
Mobiler Pflegedienst Klein-Schlechtingen

= Soziale und Sozialrechtliche Beratung
BDH Kreisverband Reichshof

= Palliativberatung
Ambulanter Johanniter Hospizdienst

=% Logopéadische Beratung
Logopadische Praxis, Helena Schneider

= Naturheilkundliche Beratung
Heilpraktikerin Yvonne Kuchenbuch

%+ Schuldnerberatung
,Schuldner- und Insolvenzberatung des
Evangelischen Kirchenkreises An der Agger”

Und viele andere Expert*innen mit denen das
Lia® Zentrum vernetzt ist

Alle Erstberatungen sind kostenlos.
Weitergehende Beratungen sind ebenfalls
kostenlos oder richten sich nach den
Konditionen der jeweiligen Anbieter*innen.



Begegnung

Angebote der Engagierten vor Ort

=% Keine Angst vor neuen Medien!
Beratung in offener Runde zur Nutzung von
Smartphone und PC.

% Café Auszeit
Alle Biurgerinnen und Blrger sind eingeladen
einfach zu kommen und sich zu treffen.

=+ Treffpunkt Pflegende

Angehorige und Freund*innen, die pflegen,
treffen sich hier zu einem Kaffee, um sich
auszutauschen, zu entspannen oder auch Neues
aus der privaten Pflege zu erfahren.

% Repair Café

Im Rahmen von birgerschaftlichem Engagement
prifen Fachleute ihre elektrischen Kleingerate
und bieten Unterstitzung bei der Reparatur an.

% Wackelkontakt
Parkinson Erkrankte tauschen sich in offener
Runde aus.

Weitere Selbsthilfegruppen und Initiativen, die
zum Angebot im Lia® Zentrum passen, sind im
Lia®Zentrum willkkommen.

Die Teilnahme an allen hier genannten
Begegnungsangeboten ist kostenlos.

_Alle Interessierte konnen, nach Voranmeldung,
an dem fir sie passenden Gruppenangebot
teilnehmen.

Es gibt keine Sprachbarrieren:
Ubersetzung kann organisiert werden

Ein Projekt

viele Mitwirkende

Lia® DorfWohnen
mit dem Lia® Zentrum
ging am 01.07.2019 an den Start.

Die Lia® Initiative hat das Konzept fur das Lia®
Zentrum  entwickelt und setzt sich  mit
birgerschaftlichem Engagement fir die Forderung
und Verbesserung der Infrastruktur in Reichshof
Wildbergerhitte ein und fir ein gutes Leben ,auf
dem Dorf“ fur jedes Alter ein.

Akteur*innen und Expert*innen aus den Bereichen
Gesundheit, Soziales und Mobilitdt engagieren sich
auch mit birgerschaftlichem Engagement

Durch das gemeinnitzige Projekt

Lia® DorfWohnen.digital der Lia® Initiative sind alle
und Aktionen und Projekte des Lia® Zentrums auch
digital vernetzt

Auf der Internetseite von
Lia®DorfWohnen.digital

gibt es noch mehr zu erfahren.

Stand: Oktober 2022
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Lia® DorfWohnen
Reichshof
Wildbergerhitte



